
【西⑥】 放課後デイサービス きぼう 
サービス 放課後等デイサービス（個別療育） 

対象児 

小学生～高校生 

知的、発達障害 

重症心身障害児：応相談  医ケア児：不可 

所在地 上尾市領家 102-7 

開所日・時間 

月曜日～金曜日、第 1土曜日 

平日 14:30～17:30（延長 19:00まで） 

祝日・長期休暇・学校休校日 9:00～15:00 

（延長 17:00まで） 

駐車場・送迎 駐車場：有  送迎：有（上尾近郊内で相談） 

昼食・おやつ 
昼食：有（実費）  おやつ：有（実費） 

アレルギー対応：応相談 

その他費用 レクリエーション、創作活動の実費など 

専門職配置 
児童発達支援管理責任者、児童指導員、保育士、 

介護福祉士、看護師 

個別訓練 

プログラム 

課題・PECS・ナラティブアプローチ・畑作業・ 

文字、運筆練習 他 

モニタリング 

実施方法 

定期的に（半年に一度もしくは状況に応じて）行

っています。 

定員 1日 10名 職員数 常勤 4名 非常勤 5名 

設置日 H27.11.1 運営法人 
特定非営利活動法人 

ＦＲＯＮＴＥＲ 

電話 048-856-9323 
URL 二次元コード 

 

FAX 048-856-9324 

メール kibou@welfareservice-frontier.org 

URL 
http://kibou.welfareservice-

frontier.org 

活動内容（一日の流れの例） 
【平日】 

14:30～ 登所 

バイタルチェック 

制服の児童は着替える 

       室内遊び 

個別課題・個別訓練 

17:30～ 送迎開始 

（延長 19:00まで） 

【祝日・長期休暇】 

9:00～  登所､ 

バイタルチェック 

       室内遊び 

個別課題・個別訓練 

       昼食 

       イベント・調理訓練 

15:00～ 送迎開始 

（延長 17:00まで） 

事業所 PR 

TEACCH®に学んで、視覚支援、構造化を行い、視覚的・物理的に理

解できるように工夫し、出来るだけ混乱をなくして児童自身が、

自立的に行動できるようにしています。課題を児童の個性や特性

に合わせて作成し、選んで行なってもらうことで、基礎スキルの

向上や「一人で出来た！」という達成感を得、それが意欲（やる

気）や自尊心を引き出し、成長させます。終わった後はご褒美と

して、所内の『駄菓子屋』でお金を使って、好きな駄菓子の買い物

をしてもらい、それが買い物訓練も兼ねています。個人別に必要

な訓練をそれぞれ行い、祝日などには、調

理訓練やゲームなども行なっています。

関わる子どもたちに、今必要な支援を見

出し、一歩一歩段階を経て療育を行い、保

護者の方と一緒に子供の将来の自立を見

据えた手助けができるように協働してい

ける事業所を目指しています。 

利用者の声 

職員の皆さんが一方的でなく親の話も聴きながら困りごとを把握し、一

緒に解決方法を模索してくださるだけでなく、小さな変化や成長を一緒

に喜んでくれるのでとても心強いです。お陰様で困りごとが減り生活に

少しずつ余裕が出てきました。息子はまだ小学生ですが将来を見据えた

目標を一緒に考えてもらっています。（小 4男児母） 



【西⑦】 放課後等デイサービス楽しいわが家 あげお 

サービス 放課後等デイサービス（集団療育） 

対象児 

小学生～高校生 

身体（肢体不自由、視覚、聴覚、言語）、知的、精

神、難病、発達障害 

重症心身障害児：応相談  医ケア児：不可 

所在地 上尾市小敷谷 854-1 誠勇ビル 101 

開所日・時間 

月曜日～金曜日（年末年始 12/31～1/3休み） 

平日 13:30～17:30 

祝日・長期休暇 11:00～17:00 

駐車場・送迎 駐車場：有  送迎：有（上尾市・桶川市） 

昼食・おやつ 
昼食：無  おやつ：有（1回 100円） 

アレルギー対応：応相談 

その他費用 課外活動費・おむつ代等 

専門職配置 
児童発達支援管理者、保育士、児童指導員、社会

福祉士、ヘルパー、介護福祉士、精神保健福祉士 

個別訓練 

プログラム 
個別支援計画書に沿った支援 

モニタリング 

実施方法 
対面もしくはオンラインで行っております。 

定員 1日 10名 職員数 常勤 1名 非常勤 7名 

設置日 H27.11.1 運営法人 株式会社 吉田フロアー 

電話 048-726-7721 
URL 二次元コード 

 

FAX 048-729-5366 

メール t-ageo@t-wagaya.com 

URL https://www.t‐wagaya.com/ 

活動内容（一日の流れの例） 

【平日】 

下校時刻にお迎え 

登所～  宿題 

15:00～ おやつ 

15:30～ 自由遊び・レクリエー

ション・活動 

17:15～ 帰宅準備・帰りの会 

（読み聞かせ） 

17:30～ 送迎開始 

【祝日・長期休暇】 

11:00～ ご自宅にお迎え・登所 

12:00～ 昼食 

13:00～ 自由遊び・レクリエー

ション・活動 

15:00～ おやつ 

16:45～ 帰宅準備・帰りの会 

17:00～ 送迎開始 

事業所 PR 

楽しいわが家あげおでは、【身体に障害がある、集団の中に入る事

が苦手、適切な意思表示が難しい、感覚が敏感・鈍感、人や物への

興味が乏しい、強いこだわりがある、じっとしている事が難しい】

など、児童一人ひとりに合った支援を行い、伸び伸びと成長でき

る場を提供します。 

 

〝脳は楽しいと感じる時に一番成長しま

す″ 

 

楽しみながら決まりやルールを守る事、そ

の場に応じた適切な行動が身に付くよう、

共に成長していきましょう！ 

利用者の声 

 

 

 

 



【西⑧】 わくわくハウス あげお校 

サービス 児童発達支援、放課後等デイサービス（集団療育） 

対象児 

0歳（未就学児）～18歳（就学児） 

身体（肢体不自由）、知的、精神、発達障害 

重症心身障害児：応相談  医ケア児：応相談 

所在地 上尾市春日一丁目 4-16 

開所日・時間 

月曜日～土曜日(日曜日休み) 

【児童発達支援】 

午前の部  10:00～12:00 

午後の部  13:00～16:00 

全日コース 10:00～16:00 

【放課後等デイサービス】 

平日 14:00～18:00 

土曜日・祝日・長期休暇 10:00～16:00 

駐車場・送迎 駐車場：有 送迎：有（車で 30分程度の範囲内） 

昼食・おやつ 
昼食：無  おやつ：有／1回 50円 

アレルギー対応：応相談 

その他費用 無 

専門職配置 
児童発達支援管理者、保育士、児童指導員、幼稚

園教諭、心理指導担当職員 

個別訓練 

プログラム 
個別支援計画に沿った支援内容 

モニタリング 

実施方法 

対面でおこなっております。ご要望に応じてオン

ラインによる実施もおこなっております。 

定員 1日 10名 職員数 常勤 6名 非常勤 13名 

設置日 H29.3.1 運営法人 ワイツーエム株式会社 

電話 048-780-2406 
URL 二次元コード 

 

FAX 048-780-2408 

メール waku2-house@welfare-y2m.com 

URL http://y2m-waku2.com/ 

活動内容（一日の流れの例） 
【児童発達支援】 

①お迎え・来所 

②朝の会・読み聞かせ 

③リズム 

④戸外活動/運動療育 

⑤昼食 

⑥こんにちはの会 

⑦リトミック 

⑧運動療育/個別カリキュラム 

⑨おやつ 

⑩帰りの会 

⑪ご自宅は送迎 

【放課後等デイサービス】 

【平日】①学校へお迎え 

②宿題 

③集団活動・おやつ 

④学習/個別課題 

⑤帰りの会・送迎 

【休日】①ご自宅へお迎え 

②朝の会・個別学習 

③昼食 

④こんにちはの会 

⑤集団活動/戸外活動 

⑥帰りの会・送迎 

事業所 PR 

児童発達支援は、運動療育プログラムを主とし、リズム運動やリトミッ

ク、感覚統合運動を発達段階に合わせて行っています。 

放課後等デイサービスでは、こばと 

教材やこども脳機能バランサーなど 

を活用しています。 

SSTなどレクリエーションを通じて 

遊びながら学び、心を伸ばすことを 

大切にし、一人ひとりに合わせた支 

援を行っています。 

利用者の声 

子どもが「今日も行きたい！」と言うほど楽しく通っています。安心し

て成長を見守っていただける場所です。（児発利用の保護者様より） 

様々な活動を通して、以前よりできることが増えました。子ども自身も

自信がつき、笑顔で通所している姿を見て嬉しく思っています。（放デイ

利用の保護者様より） 

 



【西⑨】 ハッピーテラス上尾駅前通り 

サービス 児童発達支援、放課後等デイサービス 

対象児 

未就学児、小学生～高校生 

発達障害 等 

重症心身障害児：不可  医ケア児：不可 

所在地 上尾市柏座 2丁目 5-10 橋本ビル 2階 

開所日・時間 

月曜日～金曜日 10:00～19:00 

土曜日      9:00～18:00 

（日曜日・祝日、夏季休暇、年末年始を除く） 

駐車場・送迎 駐車場：有  送迎：なし 

昼食・おやつ 
昼食：無  おやつ：無 

アレルギー対応：応相談 

その他費用 イベント実費等 

専門職配置 
児童発達支援管理責任者、児童指導員、心理指導

担当職員、保育士 

個別訓練 

プログラム 
有 

モニタリング 

実施方法 

基本的には対面で行っています。特別な理由があ

る際は、自治体と相談の上、対応します。 

定員 1日 10名 職員数 常勤 3名 非常勤 5名 

設置日 H30.11.1 運営法人 株式会社ノーベル 

電話 048-657-8333 
URL 二次元コード 

 

FAX 048-657-8334 

メール ageo-ekimaedori@happy-terrace.com 

URL https://happy-terrace.com/ 

活動内容（一日の流れの例） 

【児童発達支援】 

月曜日から金曜日 

① 11:00～11:50 

② 13:15～14:05 

③ 14:30～15:20 

④ 15:45～16:35（平日のみ） 

☆個別療育、小集団療育 
（下記は一例です。お子様の特性に

より変更になる場合もございます。） 

①挨拶 ②運動療育 ③机上課題

④製作 ⑤遊び(感触遊び) ⑥挨

拶 

【放課後等デイサービス】 

トレーニング時間 

月曜日～金曜日  17:00～18:00 

土曜日          16:00～17:00 

(イベントによっては時間延長もご

ざいます。下記は一例です。変更に

なる場合もございます。） 

①挨拶 ②レクリエーション 

③机上課題 ④製作、ゲーム 

⑤挨拶 

調理や工作、スポーツ、体験などの

微細運動や粗大運動、季節のイベン

トや電車やバスに乗ってのお出かけ

なども企画しております。 

事業所 PR 

【児童発達支援】 

・「楽しんで学ぶ」を目指すプログラム 

・お子さま一人ひとりに合わせたアプローチ 

・「自信」を持たせ「できる！」を増やすた 

めのレッスン 

・「からだ」「こころ」「くらし」「まなび」の 

スキルアップ 

【放課後等デイサービス】 

〇小集団のグループワークで、お子様一人ひとりに合わせたステップを踏

みながらコミュニケーション力を育みます。 

・「自立」を目指すプログラム 

・お子さま一人ひとりに合った最適な支援 

・コミュニケーション力を育む小集団での 

グループワーク 

・４つのスキルトレーニング 

利用者の声 

「イベントを毎回楽しみにしていて、何より先生たちに会えるのが嬉し

いようです。利用者同士の絆も深いです」（13歳男性保護者） 

 



【西⑩】 ときめきスクールありがとう あげお 

サービス 放課後等デイサービス（集団療育・個別療育） 

対象児 

小学生～高校生 

身体（肢体不自由）、知的、精神、発達障害 

重症心身障害児：可   

所在地 上尾市泉台二丁目 6-21 ライフビル 1F 

開所日・時間 
月曜日～金曜日（土曜日・日曜日休み） 

13:00～17:00 

駐車場・送迎 
駐車場：有 

送迎：有（上尾市、さいたま市西区・北区） 

昼食・おやつ 
昼食：無  おやつ：有（1回 100円） 

アレルギー対応：応相談 

その他費用 レクリエーション実費(事前公示・希望者のみ) 

専門職配置 
児童発達支援管理者、保育士、児童指導員、ヘル

パー、介護福祉士 

個別訓練 

プログラム 
無 

モニタリング 

実施方法 
保護者面談による聞き取り 

定員 1日 10名 職員数 常勤 5名 非常勤 3名 

設置日 H31.1.1 運営法人 一般社団法人地域支援協会 

電話 048-729-7270 
URL 二次元コード 

 

FAX 048-729-7271 

メール arigato_shien@yahoo.co.jp 

URL http://a-shien.com/ 

活動内容（一日の流れの例） 

平日 

14:30 登所 

15:30 おやつ 

16:00 集団・個別活動 

17:00 送迎 

休日 

13:00 登所 

13:30 始まりの会 

   個人活動 

15:30 おやつ 

16:00 集団活動 

17:00 送迎 

事業所 PR 

特別支援学校へ通う児童を中心とした放課後等デイサービスで

す。 

目指すのは、児童の“生活力の向上”！！   

家庭生活に密着した活動を通し、障がい特性にとらわれず、社会

に出るための、児童の『生きる力の向上』の支援を行います。小規

模な児童通所施設ですので本人とご家族へ寄り添った支援を行っ

ています！！社会活動や外出プログラムを積極的に行い、様々な

体験や社会とのかかわりを通して、経験を積み

重ね、児童の自信と自立(自律)へ繋げていきま

す。 

子ども達が成長したあとも、地域で暮らし続け

られるように長期的・多面的な支援を展開して

おります。 

利用者の声 

・管理者の方も職員の方も親身になって支援にあたってくれてい

て助かっている。 

・楽しく通えている 

 

 

 


