
 
 
 

学校教育目標 自ら学び考える生徒 心豊かでたくましい生徒 心身ともに健康な生徒 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和8年 ７月1日(水)発行 
上尾市立原市中学校長 萩谷 健 
ＴＥＬ ０４８－７２１－０６３６ 

学校ＨＰは「原市中学校」→検索 

 

 

なりたい自分になる 

校長 萩谷  健 

１学期は体育祭、学校総合体育大会、３年生の修学旅行と大きな行事が続き、皆さんの活躍を誇

らしく思います。また頼もしさすら感じるようになりました。この４か月間で新しい人間関係を

つくりあげようと一人一人が努力した賜（たまもの）です。いよいよ長い夏休みがやってきます。

「未来は現在と同じ材料でできている」というフランスの哲学者シモーヌ・ヴェイユの言葉を贈

ります。今やっていることが繋がっていって未来になる。未来を思い描くならば、それほど「今」

が大切なのだということです。ぜひ自分の成長のために有意義かつ計画的に過ごしてください。 

 さて、テレビやインターネットなどの番組で、今をときめくお笑いタレントが「実は無口でお

となしい少年でした」と言ったり、筋肉りゅうりゅうのプロスポーツ選手が「小さい頃は泣いてば

かりいました」などと今のイメージと全く違う幼少時代を告白したりして、 驚かされることは

少なくありません。 

 私の経験でも、同窓会で久しぶりにクラスメイトに再会し、当然外見は見事に年を取っていま

す。それ以外に雰囲気などからくる変容のあまりの大きさに別人と思わされたことがあります。 

 「本当の自分」とは何か。考えてみましょう。 

 中学生としての自分、インターネット上の自分、スポーツ選手としての自分、家族の一員として

の自分…。 

 中学校では真面目、友達とはひょうきん、ネット上では皮肉屋、家族には反抗的、試合に出れば

負けず嫌い…どれもこれも、「自分」に間違いありません。 

 つまり自分の中には色々な自分がいて、ただ一つの「本当の自分」などはいないのです。 

だからこそ、私たちにはいろいろな自分になることができる可能性があるということです。 

人とは、なりたいと思えば、その時から努力を続けて、外見だけではなく、「なりたい自分」にな

る準備が始まるのです。 

 今までの自分を振り返り、心機一転「自分」のバリエーションを増やして、もう一つ上のステー

ジに「ステップアップした自分」を目指してみましょう。 

保護者の皆様、地域の皆様には、１学期の間、学校の教育活動にご理解とご協力をいただき、あ

りがとうございました。昨年度から夏休みが８月３１日までとなり、生徒たちの生活はご家庭、地

域中心の生活となります。生徒へのバックアップをどうかよろしくお願い申し上げます。今後と

も変わらぬご支援を賜りますよう、どうぞよろしくお願い申し上げます。 

 
上尾市立原市中学校 学校教育目標 

「自ら学び考える生徒」「心豊かでたくましい生徒」「心身ともに健康な生徒」 

令和８年度キーワード 

あ・じ・み・こ・し（あいさつ 時間 身だしなみ 言葉遣い 姿勢）改革 



  
 日 曜 行事予定 

1 水 
特別時間割（５時間授業） 
地区大会（男子バレー） 

2 木  

3 金   

4 土  

5 日   

6 月  

7 火  

8 水 生徒朝会（生徒会） 

9 木 専門委員会 

10 金 第２回学校運営協議会 15：00 

11 土   

12 日   

13 月  

14 火 
5時間授業（②③④⑤⑥） 

学校公開、⑥1、2年生学級懇談 

15 水 

給食最終日  

5時間授業、①非行防止教室 
②③④生徒対象の救急法講習会 

16 木 

3時間授業 学年集会・大掃除 

１年：①集会②学活③大掃除  

２年：①学活②集会③大掃除 

３年：①学活②大掃除③集会 

完全下校 12:30 

17 金 
１学期終業式 

ふれあいデー 安全点検日 

18 土   

19 日 第３回北辰 

20 月 海の日 

21 火 
三者面談 

「1,2学年希望制、3学年全員」 

22 水 三者面談  

23 木 三者面談 

24 金 三者面談 

25 土   

26 日   

27 月 三者面談 

28 火 三者面談 

29 水 三者面談 

30 木 三者面談 

31 金 三者面談 

7月の行事予定 ＊予定は変更になる場合があります。 ○熱戦の学校総合体育大会を終えて 

〜天候に負けず、日頃の成果を存分に発揮〜 

6月 5日からの 3日間を中心に、学校総合体育大
会が開催されました。 
大会期間中はあいにくの空模様となり、屋外競技の
スケジュールが延期されるなど、コンディションの調整
が難しい長丁場となりました。しかし、生徒たちは急な
日程変更にも動じることなく、集中力を切らさずに最後
まで戦い抜きました。 
何よりも嬉しかったのは、大きなけがをすることもな
く、全員が安全に無事大会を終えられたことです。保護
者の皆様の温かいサポートと、これまでの体調管理に
心より感謝申し上げます。 

 
 

○学校の未来を自分たちの手で！！ 

生徒総会を開催 
〜生徒会・専門委員長を中心に、充実した議論を展開〜 

6 月 18 日、全校生徒が参加する生徒総会が開催
されました。 
今回の総会は、生徒会本部役員や各専門委員会の
委員長たちが中心となり、事前の準備から当日の運営
まで、非常にスムーズかつ堂々とした進行を見せてくれ
ました。 
総会の中では、事前に各クラスから集められた質問
や要望に対して、委員長たちが一つひとつ丁寧に回答
していきました。ただ決まった内容を報告するだけでな
く、「なぜそのルールが必要なのか」「どうすれば学校
生活がより良く進化するか」を真摯に考え、堂々と答え
る姿は大変立派で、最高学年・リーダーとしての頼もし
さを強く感じる瞬間でした。 

 
 


