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	あなたのまちの相談パートナー
	一人で悩まず、　相談してください

	人権相談所
	「誰か」のことじゃない
	上尾市役所　７階大会議室にて 開催しています！
	どんな相談に乗ってくれるの？
	相談日
	　差別を受けた、いじめ・体罰、名誉棄損・プライバシーの侵害、ハラスメント、LGBTQ（性的少数者）に関すること、インターネット上での誹謗中傷など、「自分の悩みは人権侵害かも？」と思ったら、 １人で悩まず、気軽にご相談ください。 秘密は守ります。相談は無料です。
	令和８年度

	人権擁護委員とは？
	ご案内
	相談日のほか、電話相談やインターネット相談、LINEじんけん相談も行っています。

	問い合わせ先　上尾市人権男女共同参画課　048-775-5117


