
 

 

今年度「北サポ」さん・「かみ

きたスマイル」さんが中心にな

り、なわとびの「ジャンプボード」

を作ってくださいました。 

休み時間になると、多くの子供

たちがジャンプボードを使い、な

わとびを楽しんでいます。「はじめてできた！」という、児

童の喜びの声も聞こえてきます。   

これから寒い季節になりますが、子供たちが、なわとびを

通して体力づくりに励んでほしいと思います。 

    

 

★ジャンプボード（R7.12.22） 
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