
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 
行 事 予 定 

午 前 午 後 

11/1 土   

２ 日   

３ 月 文化の日  

４ 火   

５ 水  ※上尾市就学支援委員会 13:30～ 青少年センター(髙野) 

６ 木   

７ 金 ※西小 ５０周年 記念式典 

８ 土   

９ 日   

１０ 月  職員会議 15:50～ 

１１ 火  ※就学時健康診断 12:30～  

１２ 水  ※埼特研難言部会 13:30～ 朝霞市立 朝霞第五小 

１３ 木   

１４ 金 県民の日  

１５ 土   

１６ 日   

１７ 月   

１８ 火   

１９ 水   

２０ 木   

２１ 金   

２２ 土   

２３ 日 勤労感謝の日  

２４ 月 振替休日  

２５ 火  ※指導法研修会 13:30～ 西小 

２６ 水   

２７ 木   

２８ 金 ※ ※ 

２９ 土   

３０ 日   

12/1 月 西小 振替休業日（１２月 ６ 日 (土) 分 ）  

２ 火   

３ 水 ※就学支援委員会 部会 9:30～ 西小 ※就学支援委員会 部会 13:30～ 西小 

111000 月月月号号号   
令和 ７年 ９月 １日 

上尾市立 西小学校 

◆11/ 5（水）髙野の午後の指導はありません。 

◆11/ 7（金）指導の有無は後日ご連絡します。 

◆11/11（火）午後の指導はありません。 

◆11/12（水）午後の指導はありません。 

 

◆11/25（火）午後の指導はありません。 

◆11/28（金）髙野の指導はありません。 

◆12/ 3（水）指導はありません。 

 

 

昨年度よりも１週間長くなった夏季休業日でしたが、いかがでしたでしょう

か。９月に入りましたが、真夏日はしばらく続きそうです。引き続き、規則正

しい生活とこまめな水分補給を心がけることによって、熱中症を予防しましょ

う。２学期も、どうぞよろしくお願いいたします。 

９月１日（月）現在の行事予定です。都合により、変更となる場合もあります。 

お子さんが、台所でお皿を運ぶ手伝いをしてくれました。このとき、どのよ

うな声がけをしますか？ ご自身の声がけと近いものを選んでみてください。 

Ａ「 ありがとう、手伝ってくれて いい子だね。」 
Ｂ「 ありがとう、手伝ってくれて 助かったよ。」 

人間の「欲」について研究し

たのが、アメリカの心理学者

Ａ・マズローです。 

えました。そして、５つの欲には

レベルの差があるため、５段階に

格付けしました。 

マズローは、 

５つに分類できる 

人間の欲は 

と考 

①自己実現の欲求：自分が満足できる人間になりたいという欲。 

②承認の欲求：他者から認めらたり尊敬されたりしたい欲。 

③所属と愛の欲求：集団に所属したり仲間を得たりしたい欲。 

④安全の欲求：身の危険を感じることなく過ごしたい欲。 

⑤生理的欲求：食べる、寝るなど、生命を維持したい欲。 

欲の階層はピラミッド状になっていて、下位の欲が満たされることによっ

て、次の段階の欲を求めるようになります。人間は、「 自分らしく生きたい 」 

「 誰かの役に立ちたい 」 「 愛されたい 」と思う生き物なのです。 

これらをふまえた上で、お子さんへのよりよい声がけを考えてみましょう。 

Ａの声がけは、「良い」「悪い」を評価するほめ方です。このようなほめ方

をされたお子さんは、結果的には自分の意思で行動するのではなく、大人に良

い評価をしてもらいたくて行動するようになります。 

それに対してＢの声がけは、「役に立ったかどうか」を評価するほめ方です。

このようなほめ方をされたお子さんは、高次の欲である「承認の欲求」が満た

され、自分の行動が誰かの役に立つことを学びます。その結果、他にもっと喜

ばれる行動はないだろうかと、自分で考えて行動できるようになります。 


