
 

令和７年度第小中学校指導専門委員会委員の任命式 

及び第１回小中学校指導専門委員会 

 

日時 令和７年６月２４日（火）午後３時３０分 

会場 市役所本庁舎 7階大鍵室 

 

Ⅰ 小中学校指導専門委員会委員任命式 

 ○ 任命書交付（机上配布） 

 

―会 議 次 第― 

 

Ⅱ 第１回小中学校指導専門委員会 

○ 開  会 

 

１ 自己紹介 

 

２ 役員選出 

 

３ あいさつ（委員長） 

 

４ 研究協議 

  （１）「令和 7年度小中学校指導専門委員会の方向性について」（事務局） 

 

（２）「令和 7年度の研究方針について」（事務局） 

①個人研究「食育の取組」（各委員） 

②情報交換（各グループ） 

 

 ５ その他 

 

○ 閉  会（副委員長） 

 



令和６年度運営活動報告及び令和７年度運営活動方針 

 

１ 令和６年度運営活動報告 

  令和６年度において 

   研究テーマ「食に関する指導の充実～９年間を見通して～」を行った。 

 

①令和６年度研究テーマ「食に関する指導の充実～９年間を見通して～」の研究を継続して

進める。 

②全体計画・年間指導計画に基づき、全教職員が連携・協働した食に関する指導体制を充実

させ、令和４、５年度に作成・修正した指導案をもとに授業実践を行い、各中学校区での

食に関する系統性をもった指導を定着させる。 

③授業実践だけでなく、給食指導や家庭等との連携についてのより具体的な実践例やその成

果と課題を小中学校で共有し、自校の実践につなげる。 

 

【令和６年度】 

実施回 内    容 実施日・会場 

第１回 
・令和６年度の方向性について 

・食育実践にむけて（年間計画から） 

７月１１日 

上尾市役所７階大会議室 

第２回 

・学校における給食担当者の役割について 

・情報交換【テーマ】 

好き嫌いのなくし方、喫食配膳方法について 

８月２２日 

上尾市役所７階大会議室 

第３回 

・授業研究会 

・６月２４日実施の食育の授業を各自で閲覧し研

究協議 

１１月 ７日 

上尾市役所７階大会議室 

第４回 

・授業実施の反省 

・作成・修正した指導案での実践 

（令和４～６年度の成果物として、各校に配布） 

２月１３日 

上尾市役所７階大会議室 

※ 開催回数 ４回 

 

２ 令和７年度運営活動方針 

全体計画・年間指導計画に基づき、全教職員が連携・協働した食に関する指導体制を充

実させ、指導実践を行う。 

 

研究テーマ「食に関する指導の充実～小中一貫教育を見据えて～」 

 

①令和６年度研究テーマ「食に関する指導の充実～９年間を見通して～」の研究を継続しつ

つ、令和８年度からの小中一貫教育を見据えて、持続可能な協働体制を整える。 

 



②全体計画・年間指導計画に基づき、全教職員が連携・協働した食に関する指導体制を充実

させ、令和４～６年度に作成・修正した指導案をもとに授業実践を行い、各中学校区での

食に関する系統性をもった指導を定着させる。 

③授業実践だけでなく、給食指導や家庭等との連携についてのより具体的な実践例やその成

果と課題を小中学校で共有し、自校の実践につなげる。 

 

【令和７年度】 

実施回 内    容 実施日・会場 

第１回 
・令和７年度の方向性について 

・食育実践にむけて（年間計画から） 

６月２４日（火） 

上尾市役所７階大会議室 

第２回 

・学校における給食担当者の役割について 

・「食育授業計画」の共有（小学校） 

・情報交換（各中学校区） 

【テーマ】小中一貫教育に向けた取組の共有 

     食に関する指導、系統性 

８月２９日（金） 

上尾市役所７階大会議室 

第３回 

・授業研究会（上尾小 長岡栄養教諭） 

９月実施の食育の授業（小学校）の映像を 

各自で閲覧し研究協議 

※協議の視点は通知文にて提示します。 

１１月４日（火） 

中学校給食共同調理場 

第４回 
・授業実施の反省 

作成した指導案での実践をお願いします。 

２月１２日（木） 

上尾市役所７階大会議室 

※ 開催回数 ４回 

 



学　校　名 職　　名 氏　　　名 ふりがな 備　　考

1 大石南小 校　長 根本　純江 ねもと　すみえ 委員長 新任

2 南　中 校　長 廣　美穂 ひろ　みほ 副委員長 再任

3 上尾小 給食主任 篠原　仁 しのはら　じん 再任

4 中央小 〃 常盤　一輝 ときわ　かずき 新任

5 大谷小 〃 髙橋　佐和子 たかはしさわこ 新任

6 平方小 〃 益子　洋絵 ますこ　ひろえ 再任

7 大石小 〃 星　由佳 ほし　ゆか 新任

8 原市小 〃 矢嶋　知美 やじま　ともみ 新任

9 上平小 〃 町田　直子 まちだ　なおこ 新任

10 富士見小 〃 柿澤　康文 かきざわ　やすふみ 新任

11 尾山台小 〃 増木　潤子 ますき　じゅんこ 新任

12 東　小 〃 佐々木　知子 ささき　ともこ 新任

13 大石南小 〃 赤坂　珠恵 あかさか　たまえ 新任

14 平方東小 〃 久保田　亜津子 くぼた　あつこ 再任

15 原市南小 〃 新井　裕美 あらい　ひろみ 再任

16 鴨川小 〃 坪井　翼 つぼい　つばさ 新任

17 芝川小 〃 榎本　友里 えのもと　ゆり 新任

18 瓦葺小 〃 池田　真理 いけだ　まり 再任

19 今泉小 〃 菅沼　直美 すがぬま　なおみ 再任

20 西　小 〃 髙山　愛 たかやまあい 部長 新任

21 東町小 〃 加藤　早苗 かとう　さなえ 再任

22 平方北小 〃 市村　紗彩 いちむら　さあや 新任

23 大石北小 〃 河原　果歩 かわはら　かほ 新任

24 上平北小 〃 大村　あや おおむら　あや 新任

25 上尾中 〃 細井　奈津子 ほそい　なつこ 新任

26 太平中 〃 前川　佳穂 まえかわ　かほ 新任

27 大石中 〃 村上　未貴 むらかみ　みき 再任

28 原市中 〃 宮下　香代 みやした　かよ 副部長 再任

29 上平中 〃 西尾　奈津江 にしお　なつえ 新任

30 西　中 〃 森　優子 もり　ゆうこ 再任

31 東　中 〃 佐々木　ひとみ ささき　ひとみ 再任

32 大石南中 〃 井内　麻里菜 いうち　まりな 新任

33 瓦葺中 〃 木原　洋子 きはら　ようこ 再任

34 南　中 〃 平田　美幸 ひらた　みゆき 再任

35 大谷中 〃 小林　宏子 こばやし　ひろこ 再任

36 上尾小 栄養教諭 長岡　有紀 ながおか　ゆき 再任

37 大石小 〃 相本　由紀 あいもと　ゆき 新任

38 上 平 中
共同調理場 〃 湯 浅　裕利子 ゆあさ　ゆりこ 再任

39 東　中
共同調理場 〃 大　野　里　香 おおの　りか 再任

令和７年度 小中学校指導専門委員会 名簿
任期：令和７年４月１日～令和８年３月３１日　　　　　　　　　　　　



 

 
 

任 命 書 
 

 

上尾市立大石南小学校 

校長  根本 純江  （他３８名） 

 

小中学校指導専門委員会委員に任命する 

（任期は令和８年３月３１日までとする） 

 

 

令和７年４月１日 

 

上尾市教育委員会教育長 西倉 剛 

 

 



令和７年度 第１回小中学校指導専門委員会 ワークシート 

学校名              氏名             

１ 個人研究 

（１）年間指導計画を基に１学期の「食育の取組」を振り返ります。自校で実践している

こと、２学期以降に取り組みたいことなど、記入してください。 

＜振り返りの視点＞ 

 □教科・道徳等、総合的な学習の時間  □特別活動（学級活動・児童会活動等） 

 □学校給食の関連事項（月目標・給食指導等）  □栄養教諭との連携 

 □家庭・地域との連携（ホームページ・食育便り等） □個別指導（アレルギー面談） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）２学期以降の「食育の取組」に向けて、自校の年間指導計画を改めて確認し、計画

を立てます。 

取組内容 計画 

「給食指導」（11 月） 

好き嫌いをしないで残

さず食べよう 

9 月 該当学年と実施内容の確認 

   （児童生徒のゴールの姿は？家庭への啓発は？） 

１０月 指導資料の作成・確認 

  

  

  

例 



２ 情報交換 

＜目的＞各校の食育の取組を共有し、２学期以降の実践をより充実したものにする。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 令和 7 年度 食育授業計画（小学校） 

 ○小学校の食育授業の実施状況を把握するため、別紙様式にてご報告をお願いします。 

・報告先 ：学校保健課 飯島宛 FAX（048-775-5633） 

・報告期限：７月１１日（金） 

 

お忙しい中、ありがとうございました。 


