
第３号様式（第７条関係） 

上尾市まなびすと指導者バンク講座企画書 

氏  名    山川 みどり       

プログラム名 自由に描いて、歌おうよ！ 回数 3 回 

内容・概要 水彩画（クレヨン・パステル・色鉛筆でも） 

対象者 
☑幼稚園 ☑小学生 ☐中学生 ☐青年 ☐一般 

☐高齢者 ☑その他（幼児は５歳～） 
定員 5 名 

指導形態 
☑実 技  ☐講 義 

☐その他（） 
専 門 度 

☑気軽に楽しむ  ☐一般的  

☐やや高度    ☐高度 

教 材 費 
☑不要 

☐要（） 

謝 礼 

(2時間単位) 

☐不要 

☑要（500円） 

【１回目の概要について】 

タイトル 形を見てみよう 

必要時間 内容 材料、持ち物 

2時間 形を見てみよう。色をぬってみよう。※小１～は水彩絵具 B・2Bの鉛筆、消しゴム、

パステル、色鉛筆 

準備、備品 

A3 スケッチブック、水

彩絵具、筆洗、筆大小 5

本位、ぞうきん 

【２回目の概要について】 

タイトル 家にある好きなものを持ってきて描いてみよう 

必要時間 内容 材料、持ち物 

2時間 家にある好きなものを持ってきて描いてみよう（１つ） B・2Bの鉛筆、消しゴム、

パステル、色鉛筆 

準備、備品 

A3 スケッチブック、水

彩絵具、筆洗、筆大小 5

本位、ぞうきん 

【３回目の概要について】 

タイトル となりの友達、先生を描いてみよう 

必要時間 内容 材料、持ち物 

2時間 となりの友達、先生を描いてみよう B・2Bの鉛筆、消しゴム、

パステル、色鉛筆 

準備、備品 

A3 スケッチブック、水

彩絵具、筆洗、筆大小 5

本位、ぞうきん 


