
 

 

                                                            〇４年生の種目について 

 お助け綱引き（学年種目） 

                                                               

 

 

 

   
初夏のような暑さを感じる日が続いていますが、子供たちは体育発表会に向けて楽しく意欲的に練習に 

取り組んでいます。子供たちの頑張る姿をぜひ見にいらして下さい。また、十分に力を発揮できるよう、 

引き続き体調管理のご協力をよろしくお願いいたします。皆様のご来校心よりお待ちしております。 

 

〇体育発表会実施および延期について（延期の場合は、午前７時頃にメール配信します。） 

 ５月３１日（土）に実施の場合 ６月３日（火）に延期の場合 

５月３１日（土） 
体育発表会（午前中・給食なし） 

※１２：２５頃下校 

月曜特日課４時間授業【給食なし】 

  ※１２：２５頃下校 

６月 １日（月） 振替休業日 振替休業日 

６月 ２日（火） 通常授業【給食あり】 
体育発表会（午前中） 

その後通常授業６時間【給食あり】 

 

〇お知らせとお願い 

・当日は、いつも通りの通学班での登校です。体育着での登下校とします。その際は、名札が見えないよう 

 に上着を着用させるなどの配慮をお願いします。 

・体育着を木曜日に持ち帰ります。金曜日の練習時には、Ｔシャツと半ズボンを着用、もしくは持たせてく 

 ださい。    

・学年種目の「お助け綱引き」は、ケガ防止のため軍手、長袖の服を体育着の上から着用しますので準備を 

 お願いします。    

 

 

 

 

 

 

 

           

・５月３１日(土)が雨天の場合、私服でランドセル、通学班での登校となります。 

 

上尾市立鴨川小学校 

第４学年 運動会号 

令和７年５月２３日 

待ちに待った体育発表会！ 

・リュックサック  ・水筒  ・ハンカチ  ・ティッシュ  ・汗ふきタオル  

・赤白帽子  ・軍手  ・長袖の服  ・連絡帳  ・筆箱 

※持ち物には、すべて記名をお願いします。 

※赤白帽子の名前の点検、ゴムの長さの調節もお願いします。 

 

朝礼台 

※裏に続きます 

２組 １組 

２組のお助けマン 

１組のお助けマン 

【ルール】 

・最初１７人対１７人で綱を引き合います。 

・１０秒後、お助けマンが走って綱に向かい、綱を引くのを助けます。 

・２回戦目を行う際、１組と２組の場所を交換します。 

・２回戦終了後、勝敗が１対１の引き分けだった場合、3回戦目を行います。 
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「青い風にのせて、空に舞う友情の旗」（団体演技） 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                     

                      

 

 

 

                                    

 

                     

 

 

 

 

朝礼台 

【４-２】 
（３年生） 【４-１】   

朝礼台 

【４-１】   

【４-２】 

【４-２】 


