
「ミニバレー＆ヘルスバレーを楽しんでみませんか！？」 
 

 

 

上尾市本町 3-1-1 (上尾市教育総務部スポーツ振興課内) 
TEL：048-781-811２ / FAX：048-775-6608 

１ 期 日  令和７年６月１５日(日) ９：３０～１１：３０ 

（９：００から受付開始） 

２ 会 場  上尾市民体育館 

３ 対 象  市内に在住の小学生と保護者 

４ 定 員  ６０名（申込先着順） 

５ 参加費  １００円/１人 

６ 申込み  下記ＵＲＬもしくは右のＱＲコードより    

「上尾市電子申請・届け出サービス」に進み   

画面の指示に従ってご対応ください。 

    https://apply.e-tumo.jp/city-ageo-saitama-u/offer/offerList_detail?tempSeq=93435 

    なお、郵送もしくは FAX でもお申込できます。 

    申込書は上尾市民体育館及びスポーツ振興課窓口で配布しています。 

 

「ミニバレー」 
扱いやすい専用のビニールボ
ールを使って、バレーボール
型のゲームを楽しみます！ 

「ヘルスバレー」 
直径９０cm の楕円形で柔らかいヘル
スボールを使ったバレーボール型の
ゲームです！ 

上尾市スポーツ推進委員連絡協議会 


