
 

 

 

 

 

 

なぜか、本当か、正しいか 

 校長 萩谷  健 
 

あらためまして、本年もどうぞよろしくお願い申し上げます。 

毎日、寒い日が続いています。皆さんの体調管理はしっかりとできているでしょうか。 

最近のニュース・天気予報では、「冬日」「真冬日」という言葉を耳にします。夏の暑い時期

には「猛暑日」「真夏日」「夏日」という言葉が繰り返し報道されていました。気象庁の説明に

よると、冬日とは１日の最低気温が摂氏０度未満、真冬日とは１日の最高気温が摂氏０度未満

の日のことを言います。１月はその「冬日」「真冬日」という言葉がもっとも出てくる時期だ

と思います。暖かくして、温かいものを食べて、睡眠時間をしっかりとるなど、皆さん全員が

もっている自己健康管理能力を十分に発揮してください。 

  

さて３年生の皆さん、いよいよ最終的な高校受験出願の時期が迫ってきました。私立高校を

皮切りに出願、入試が続きます。力を発揮すべき時に風邪などひかないようにとにかく健康管

理に努めてほしいと願っています。天候によって気持ちも不安定になりがちな時期とも言えま

す。調子が悪いこと、不安なことがあったら何でも先生やおうちの方に話してください。どん

なことでも話しやすい先生を捕まえて相談してください。先生方全員で皆さんを応援します。 

 ３年生だけではなく、１、２年生の皆さんも１年間の仕上げの時期に入ります。学習の振り

返りはもちろん、今の学校・学級生活の仕上げをどのようにするか、知恵を出し合ってほしい

と考えます。１年間協力し合ってきた仲間です。励まし合ってきた仲間です。体育祭や合唱コ

ンクールで一緒に悔し涙を流し合った仲間です。せっかく創り上げた人間関係をどのように仕

上げるのか、ぜひ知恵を出し合って素敵なまとめ方をしてもらいたいと思います。 

 

 まだまだ寒い日が続きます。身体を温かくしながらも、積極的に活動することが健康的でよ

いことです。トライし、チャレンジしアクティブな能力を発揮していくことが寒い時期を過

ごす最良の方法でもあります。元気に明るくそして温かな毎日を過ごしてください。 

 

最後に３学期３年生が登校する日は約４５日です。１・２年生が登校する日は約５０日です。

今の学年、今のクラスの仲間と、後何回一緒に授業を受けたり、給食を食べたり、遊んだりす

るのでしょうか。後からどんなに望んでも、どんなに後悔しても、同じ日は来ません。だから

こそ、特にこの３学期は、「今、この時を仲間とともに、一つ一つ心を込めてやり抜くこと」

が大切なのです。 

保護者・地域の皆様におかれましては、本校の教育活動にご理解とご協力をいただき、誠に

ありがとうございます。本年も引き続きよろしくお願い申し上げます。 

 
 
 
 

№９ 令和７年 １月 ８日（水） 
上尾市立大石中学校長 萩谷 健 
℡048-772-2660 

メール s738300@city-ageo.ed.jp  

学校ＨＰは「大石中学校」検索か QR コードで⇒ 

 上尾市立大石中学校【学校教育目標】 

  心豊かな生徒を育成する 大石中教育 

    一 思いやりのある生徒 

    一 自ら学ぶ生徒 

    一 進んで身心を鍛える生徒 

 令和６年度学校スローガン 

『あ・じ・み・こ・しで自彊（じきょう）』 

あいさつ 

時間 

身だしなみ 

言葉遣い 

姿勢 



１・２月の主な行事予定 ※行事は急遽中止や内容を変更したりする場合があります。 

 

 

 

 

   ８日（水）３学期始業式、B 週 

         ３年生調査書配布、定時退勤 

        推奨ウィーク（～14 日） 

   ９日（木）給食開始、５時間授業、木 3456 

        ⑤避難訓練 

  １０日（金）１・２年生上尾市学力調査 

        ④学年内、⑤金 6 

        ３年生南部校長会テスト 

  １３日（月）成人の日 

  １４日（火）A 週、５時間授業、火 12346 

  １５日（水）ノーチャイムデー 

  １６日（木）２年校外学習、ワークライフ 

        バランスデー 

  ２０日（月）B 週、⑤キャリア教育研修 

        会（１年生） 

  ２１日（火）特別支援学校高等部職業学科・ 

        分校入学選考日、ふれあいデー 

  ２２日（水）ノーチャイムデー 

        私立高校入試集中日 

        ３年生朝の会後下校 

        特別支援学校高等部職業学科・ 

        分校入学選考日 

  ２３日（木）私立高校入試集中日 

        ３年生４時間授業 

        ワークライフバランスデー 

        専門中央委員会 

  ２４日（金）学校運営協議会 

        ⑤がん教育 

  ２７日（月）A 週、学校生活アンケート、 

        公立校出願入力期間（～2/10） 

  ２８日（火）３年生５時間授業 

  ２９日（水）ノーチャイムデー 

        ３年生４時間授業（三者面談） 

        特別支援学校高等部職業学科・ 

        分校入学許可候補者発表日 

  ３０日（木）３年生４時間授業（三者面談） 

        ワークライフバランスデー 

  ３１日（金）３年生４時間授業（三者面談） 

        もちの木学級校外学習 

   ５日（水）ノーチャイムデー 

   ６日（木）①CBT 接続テスト（１年生） 

        ワークライフバランスデー 

   ７日（金）新入生保護者説明会 

        埼玉県立特別支援学校高等部 

        入学選考試験 

  １０日（月）A 週、公立高等学校出願入力 

        期間最終日 

  １１日（火）建国記念の日 

  １２日（水）ノーチャイムデー、⑤小学６年

生授業見学・部活動見学 

  １３日（木）②CBT 接続テスト（２年生） 

        学年末テスト（３年生） 

        ワークライフバランスデー 

  １４日（金）学年末テスト（３年生） 

        ④CBT 接続テスト（３年生） 

  １７日（月）B 週 

  １８日（火）子どものサイン発見保護者アン

ケート配布（１・２年生） 

        公立高等学校志願先変更期間 

  １９日（水）ノーチャイムデー 

        公立高等学校志願先変更期間 

  ２０日（木）専門中央委員会、テスト前部活

動停止期間（～２８日まで） 

  ２１日（金）ふれあいデー 

  ２３日（日）天皇誕生日 

  ２４日（月）振替休日 

  ２５日（火）A 週、学校生活アンケート 

        ⑥入試事前指導（３年生） 

  ２６日（水）ノーチャイムデー、５時間授業、 

        公立高等学校入学者選抜学力検

査、小学校出前授業 

  ２７日（木）公立高等学校入学者選抜実技検

査・面接 

        学年末テスト（１・２年） 

        ワークライフバランスデー 

  ２８日（金）学年末テスト（１・２年） 

        3 年生と語る会（１・２年） 

 
 


