
冬季体育時の服装について  期間 １１月～３学期終了まで 
体育授業時の服装については、上着の着用を可とします。安全面及び学習規律の面から、以下の点

についてご理解、ご協力をお願いします。 

○上…体育着の上にトレーナーを着用可。 

    シンプルで運動しやすいもの、フードやファスナーがついていないもの。 
ウィンドブレーカーは不可。 

○下…体育着のズボン 
   スパッツ、タイツ、膝上丈の靴下は不可。 
○体育着の下に長袖のインナーの着用不可。 
 

 

 

 

 
 

このところの朝晩の冷えこみで校庭の木々も色づき始め、秋の深まりを感じます。さわやか

な秋晴れの日には、校庭で元気いっぱいに子供たちが遊んでいます。運動にも学習にも集中し

やすい時期になってきました。「本は心の栄養」になります。この機会に、さらに多くの本に触

れ、豊かな心を身につけてほしいです。 

２学期の後半も、一人一人が自分の目標をもち、学習面や運動面で活躍できるよう、指導を

してまいります。ご支援、ご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平方東小学校３年生 

学年通信 11 月号 

令和 6 年 10 月３１日（木） 

国語：すがたをかえる大豆         図工：のこぎりザクザクつないでつけて 

    食べ物のひみつ教えます            ふしぎな乗り物 

   ことわざ・故事成語         音楽：せんりつの重なりを感じとろう 

             他       外国語：カードをおくろう   

書写：習字（書きぞめ）          体育：ポートボール 鉄棒 

社会：火事から人々を守る            持久走 

   事件や事故から人々を守る      総合：食のひみつをさぐってみよう        

算数：まるい形を調べよう 

   数の表し方やしくみを調べよう  

                    

理科：こん虫の世界 花をさかせたあと              

Juｍp! 



 
持久走大会  １２月３日（火）  予備日 １２月５日（木） 

 ○３年女子→３年男子→４年女子→４年男子の順で走ります。  

 ○距 離 約８００ｍ  

 ○健康観察 毎日の健康観察カードに記入をお願いします。  

 

 ☆詳細は学校から配布された手紙にてご確認ください。 

☆持久走大会に向け、朝マラソンに取り組みます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
【授業参観について】 

日 時：１１月 8 日（金）  ５校時 １３：４０～１４：２５ 

★参観をお待ちしております。 

書きぞめセットの用意をお願いします 

  書きぞめ用具の用意をご協力をお願いします。 

〈準備していただく物〉 

 ① 書きぞめ用太筆  ② 名前用筆  ③ 書きぞめ用長下敷 ➃ 墨池  ⑤ 墨液 

⑥ 書きぞめ用文鎮  ⑦ 筆巻 

⑧ ビニールシート（レジャーシート１人分）  ⑨  墨池を入れる缶やケースやチャック付き袋 

⑩ 新聞紙１日分   ⑪ レジぶくろ    ⑫ぞうきん         
 

①～⑫を 全て記名し、一つの大きな袋に入れて、持たせてください。 
 
〈書きぞめの授業の前に・・・〉 

①書きぞめ用太い筆を、水またはぬるま湯で根元までやわらかくして、先を整えて、日陰でかわかし

てください。 

②すべての用具に、名前を書いてください。 

 

 ある人 

書きぞめ練習開始予定 

１・２組どちらも 

11 月 21 日（木） 


