
 

   

 

 

 

  人の振り見て我が振り直せ  校長  加藤 俊一 

 ９月２４日より令和６年度埼玉県新人体育大会兼県民総合スポーツ大会上尾市予選会の各競技が

行われました。初めての公式戦という舞台で試合をした人もいたことでしょう。各競技や個人の結果

はそれぞれですが、皆さんは自分の持てる力を出し切ることができたでしょうか。今までにない緊張

を感じ、普段の力を発揮できなかった人もいたかもしれません。次の学校総合体育大会に向けて、自

分の力が最大限発揮できるように、これからも努力を続けていきましょう。 

 そんな皆さんに「人の振り見て我が振り直せ」の言葉を贈ります。意味は、「他人の行為を見て自分

も反省すべきことを改めなさいということ」です。人の失敗したことを自分自身に置き換えて、同じ

過ちをしないように他人から学ぶということですが、失敗だけでなく、他人の成功していることも、

その人を良く観察して学び、自分の力に変えてほしいと思います。 

 大会では試合に出ていない人が一生懸命に応援していますが、応援しながらも、もし自分がその場

その瞬間にいたら、どう反応するのか想像してください。失敗している人がいたら、「何が原因で失敗

したのか」「どうすれば失敗しなかったのか」、成功している人がいたら、「成功するために何を意識

しているのか」「どういう力をつければ成功するのか」、そのようなヒントを周りの人から学び取って

いきましょう。細かな足の動きやポジションをどこにするか、相手の状況を見て、どのように反応す

るべきかなど、今よりももっと意識して周りの人の動きを観察しましょう。意識を強くすることで、

まだまだ皆さんの実力は伸びていきます。 

 さて、９月２０日には、生徒会本部役員選挙が行われました。新しく生徒会に立候補した８名の皆

さんは、それぞれが学校をより良くしたい、生徒の皆さんがより楽しく充実した学校生活が送れるよ

うにしたいという思いを立会演説で主張しました。自分自身の力を学校のため、生徒のために発揮し、

瓦葺中学校を盛り上げようという意気込みはとても立派でした。 

 新しく生徒会長となった藤原美空さんを中心に、先輩方から引き継いだ伝統を大事にしながらも、

生徒一人一人の声に耳を傾け、「瓦葺中学校をより良い学校にする」という気持ちを強くもって、今後

の生徒会活動が活発になることを期待しています。 

 学校をより良くするには、生徒会本部だけでなく、瓦葺中学校の生徒一人一人の力が必要となりま

す。皆さんがお互いを思いやり、協力し、切磋琢磨しながら高め合っていけるように心を一つにする

ことが大事であると思います。「人の振り見て我が振り直せ」を普段の学校生活でも意識して過ごし

ていきましょう。 

 １０月１８日の合唱祭、１１月２日の体育祭と行事が続いていきます。学級で団結し、学校全体で

心を一つにして取り組むことの大切さを実感できると思います。心を一つにすることは簡単なことで

ないですが、皆さんが心を一つにして全力で取り組んだことは、必ず人に感動を与え、自身にとって

も一生忘れることのない思い出になることでしょう。これからの学校行事が大成功となることを今か

ら楽しみにしています。 

あ か る く 心 豊 か な 生 徒 
たくましく 進んで汗を流す生徒 
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学校スローガン ： 一人一人の「理想とする学校生活」の実現へ 

曜日 主 な 行 事 予 定 部活 日 曜日 主 な 行 事 予 定 部活

1 火 前期最終専門委員会
×

1 金
木曜日課①②③④⑤　体育祭前日準備
　　　　　　　　　　　　　　定時退勤推奨ウィーク

×

2 水 前期最終中央委員会 × 2 土 体育祭　＊雨天：月曜日課 ×

3 木 特別日課　（放）合唱練習① × 3 日 文化の日 ×

4 金 特別日課　（放）合唱練習② × 4 月 振替休日 ×

5 土 　 × 5 火 開校記念日 ×

6 日 　
×

6 水
特別日課　木曜日課⑥①②③④⑤
体育祭予備日　清掃なし

×

7 月 特別日課　（放）合唱練習③
×

7 木
月曜日課　６ｈカット　後期第１回専門委員会
＊順延時（木曜⑥①②③④⑤）

×

8 火
木曜日課
上尾かしの木特別支援学校巡回相談（AM）

×
8 金 金曜①②③④

○

9 水
通常日課　２学期中間テスト１日目
テスト後水曜④①②　　清掃なし

×
9 土

○

10 木
通常日課　２学期中間テスト２日目
テスト後水曜③⑤⑥　 　６ｈ性に関する講演会
（１・２年）　清掃あり　（放）合唱練習④

×
10 日

○

11 金
特別日課　（放）合唱練習⑤
新人体育県大会（陸上）

○
11 月 水曜①②⑤⑥木曜⑤

○

12 土
新人体育県大会（陸上）
第２回漢字検定（ＰＭ）

○
12 火

朝会日課　全校朝会　火曜①②③④
５・６ｈカット　尿検査一次①

○

13 日 　
○

13 水
水曜①②③④　５・６ｈカット　尿検査一次②
上尾市小・中学校音楽会

○

14 月 スポーツの日 × 14 木 県民の日 ×

15 火
特別日課　月曜日課＋木１
（放）合唱練習⑥

○
15 金 金曜③④⑤⑥　５・６ｈカット

○

16 水
後期時間割試行　特別日課　火曜日課
（放）合唱練習⑦　上尾市中学生駅伝競走大会

○
16 土 　

○

17 木 合唱祭前日準備 ○ 17 日 　 ○

18 金 合唱祭
○

18 月
２学期期末テスト（３年）
後期第１回中央委員会

○

19 土 　 ○ 19 火 火曜③④⑤⑥　５・６ｈカット ○

20 日 　 ○ 20 水 水曜③④⑤⑥　５・６ｈカット ×

21 月 　 ○ 21 木 火曜①②⑤⑥　５・６ｈカット ×

22 火
上尾市教委・南部教事・教育支援担当・学力向
上推進担当学校訪問　【特別時間割】

×
22 金

金曜①②⑤⑥　５・６ｈカット
第３回学校運営協議会

×

23 水
朝会日課
生徒会本部役員任命式

○
23 土 勤労感謝の日

×

24 木
５ｈ後期係・委員会決め　６ｈ体育祭全体練習
宿泊学習（わかくさ学級）

○
24 日 　

×

25 金
第２回南部地区校長会テスト（３年）
６ｈ第２回進路説明会
宿泊学習（わかくさ学級）

○
25 月 　

×

26 土 　 ○ 26 火 木曜日課　素点交換（３年）　尿検査二次 ×

27 日 　 ○ 27 水 ２学期期末テスト（１・２年）　月曜日課 ×

28 月 体育祭振替休日 × 28 木 火曜日課　成績交換（３年） ○

29 火 後期時間割開始 ○ 29 金 成績点検・確認（３年） ○

30 水 ○ 30 土 　 ○

31 木 金曜日課　体育祭前々日準備 ○


