
総合的な学習の時間で「だれもが住みよいまちづく

り」を学習しています。今日は、高齢者疑似体験を行

いました。重りやサポーター、見えづらくするゴーグ

ル、聞こえづらくするヘッドホンを着けて、お年寄り

の生活を体験しました。お金の支払い、食事体験、靴

のはきかえ、階段の上り下りを体験して、体の動き具

合や視覚・聴覚が低下すると、大変だということが分

かりました。介助する立場では、できること、できな

いことを見極める大切さを学びました。 
    

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★高齢者疑似体験  (R6.8.29） 

 

 


