
畔吉集会所  〒３６２－００６５ 上尾市畔吉１２１９－１  

ＴＥＬ：０４８－７８１－２８２６    

メールアドレス：t326162@city.ageo.lg.jp 

休所日：第１・３・５月曜日  第２・４日曜日 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 
 

上尾の歴史講座 

～坐禅と般若心経～ 
 

１日目：徳星寺にて坐禅体験 

２日目：畔吉集会所にて般若心経法話と写経体験 
 

 

１０月１６日・２３日（水） 

10：00～12：00(２週連続) 
16日：徳星寺・23日：畔吉集会所 と場所を変えての講座になります 

市内在住、在勤、在学の方  ２０人 

講座名・住所・氏名（ふりがな）・電話番号・年齢を記入の上、 

10月 3日(木)までに往復はがき・またはメールで 畔吉集会所へ。 

講師：徳星寺 ご住職 

伊藤亮昭 様をお迎えします。 


