
  

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
      

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Next Generation は青 少 年
せいしょうねん

（ＹＹ）コーナーの情報紙
じょうほうし

です。 

 ☆ ＣＯＮＴＥＮＴＳ ☆  

社会の時間 / 特集 バリアフリーを考える本 / 課題
か だ い

図書
と し ょ

･お知らせ 

上尾市図書館  上尾市上町一丁目７－１  TEL 048-773-8521

                           ＨＰ  http://www.city.ageo.lg.jp/ageolib/

R５年７月発行 

参考
さんこう

 

『指と耳で見る、目と手で聞く』〔369.2〕 

金
かな

治
じ

 直美
な お み

／著
ちょ

 ぺりかん社 

『「ちがい」ってなんだ? 障害
しょうがい

について知る本』〔369.2〕

井筒
い づ つ

 節
たかし

／監修
かんしゅう

他 学研プラス 

世の中には様々
さまざま

な障 害
しょうがい

があって、障害のある人も生活
せいかつ

しやすいように、いろ

いろな工夫
く ふ う

がされています。今回は、みんなが普段目にしたことのあるもの

の中から問題
もんだい

です。ぜひ挑 戦
ちょうせん

してみてね。 

 

社会の時間 

Q１．お札
さつ

は何円
なんえん

札
さつ

か触
さわ

ってわかるように、角
かど

２か所にざらざしたマークが

ついています。八
はっ

角形
かくけい

のマークがついているのは何円札でしょう？ 

 

①  千円札  ② ５千円札  ③ １万円札 

Q３．UD フォント（ユニバーサルデザインフォント）は、読み書きに障 害
しょうがい

のあ

る人
ひと

や、視覚
し か く

障 害
しょうがい

のある人だけでなく、誰
だれ

にとっても見やすく読みやすい

フォントです。次
つぎ

のうち、UD フォントはどれでしょう？ 

 

①     
②  ABC １２３ あげお 図書館 
③  ABC １２３ あげお 図書館 

身の回りのバリアフリー 

Q２．視覚
し か く

障 害
しょうがい

のある人を誘導
ゆうどう

するために、舗道
ほ ど う

や床
ゆか

に敷
し

かれている点
てん

字
じ

ブロック。どこの国で考案
こうあん

された？ 

 

①  デンマーク  ② スイス  ③ 日本 



 
ｓｅａｓｏｎ２・その 10 レファレンスサービスのこと 

ある日、キミは調
し ら

べものをしようと図書館にやってきました。すぐ終

わると思ったけど、あれ？「辞書
じ し ょ

」って多すぎ。どれを引くか選べ

ないよ。そんな時は「レファレンスサービス」を利用してみよう！ 

◆レファレンスサービスって何？◆ 

図書館で調べものをする人に、サポートするサービスです。目的
も く て き

の情報
じょうほう

に 

たどり着けない時、調べ方がわからない時、気軽
き が る

に相談
そ う だ ん

してね。館内
かんない

で 

声をかけてくれてもいいし、メールでも受け付けています。 

◆どんなことを聞いていいの？◆ 

  ☆自由研究
けんきゅう

の参考
さ ん こ う

になる本を何冊か紹介
しょうかい

してほしい。 

  ☆上尾地域
ち い き

のことを調べたい。 

  ☆読書感想文の書き方、レポートのまとめ方がわかる本を見たい。 

☆進路
し ん ろ

を考えるのに役立つ本を集めたい。 

夏によくある質問
し つ も ん

かな。もっと小さなことでもいいよ。ぜひ声をかけてね。 

※質問内容によっては、その日にすぐ答えられるとは限
かぎ

らないよ。レポート課

題など提出
ていしゅつ

期限
き げ ん

のあるものは、日数に余裕
よ ゆ う

をもって調べに来よう！ 

図書館が少しでも役立てたらうれしいです♪ 

 

このコーナーでは図書館の使い方などをナビゲートするよ。 

ちょっとしたコツをつかむと便利だよ!(^^) 

 

★できないことをがんばるより、 

できることを生かそう！ 

『15 歳のコーヒー屋さん』 

岩野響/著 KADOKAWA 〔289 ｲ〕 

「アスペルガー症候群
しょうこうぐん

」の著者
ち ょ し ゃ

が、自分のできることを生かした

道を探
さが

し、コーヒー焙煎士
ば い せ ん し

としてコーヒーのお店を開くまでのお話

です。好きなことには熱中
ねっちゅう

できるけど、宿題など決められたこと

ができない、適当
て き と う

にとかあいまいなことがわからない。中学生に

なると、きちんとしなければいけないということに縛
しば

られて学校に

行けなくなってしまいます。そして、家族のサポートもあり、できな

いことを無理
む り

にがんばるより、できることを生かしていこうと思う

ようになります。著者と父親と母親それぞれの目線で語られてい

て、それぞれの思いや家族の愛情が感じられます。 

★いじめられっ子×ヤンキーの異色
い し ょ く

小説家
しょうせつか

コンビ？

『青少年のための小説入門』 

久保寺健彦/著 集英社〔913.6 ｸﾎﾞ〕 

気弱でいじめられっ子の中学生、一
かず

真
ま

は、クラスメイトから万引

きをするように命
めい

じられます。仕方なくやろうとしたけど失敗
しっぱい

。店

番をしていたヤンキーの 登
のぼる

につかまりました。登は暴走族とい

うウワサ。実は読み書き困難
こんなん

(ディスレクシア)の登は、一真を許
ゆる

す代わりに小説
しょうせつ

の朗読
ろ う ど く

をしてほしいと頼
たの

みます。気弱な一真と

読み書きの難しい登が、朗読を通して親しくなり、物語の世界に

のめりこみ、ついにこのコンビで小説を書くことを目指します。文

中、登場
とうじょう

する数々の名作小説の朗読シーン。夏目漱
な つ め そ う

石
せき

、 

筒井
つ つ い

康隆
やすたか

、ヘミングウェイ、ドストエフスキーなど、 

いつか読んでみてくださいね。 

★助けてもらえるよ！何ができる？何がしたい？に集中しよう。 

『文字の読めないパイロット』 高梨智樹/著 イースト・プレス〔289 ﾀ〕 

作者
さ く し ゃ

の高梨さんは、小学校の頃から、読み書きで遅
お く

れ、高学年になってもひらがながやっと読める程度
て い ど

、まわりの 

子どもたちと学習の差
さ

は広がる一方でした。本人も家族も「識字
し き じ

障害
しょうがい

（ディスレクシア/読み書き障害）」や「学習障害」という言葉を

知らず、自分の努力
ど り ょ く

が足
た

りないせいだと思ってきましたが、中学生で「識字障害」と診断
しんだん

を受けます。ドローンに興味
き ょ う み

を持ったのは

そのころ。YouTube を見て、はじめて見るドローンの機体
き た い

に「なんだ これは！」と思ったと同時に、「僕も空からの景色
け し き

を見てみた

い！」とわくわくしました。１８歳で父親と一緒
い っ し ょ

にドローンを使った空撮
く う さ つ

会社
がいしゃ

を起業
き ぎ ょ う

するまでの日々を振
ふ

り返
かえ

ります。 

 

★見えにくい困難
こんなん

を抱
かか

えた５人の物語 

『きみの存在を意識する』梨屋アリエ/作 

ポプラ社〔913.6 ﾅｼ〕 

読むことが困難なひすい、女にも男にも分けられたくない理
り

幹
き

、字

を書くのが困難で合理的
ご う り て き

配慮
はいりょ

を求める心
こ

桜
はる

、両親と死別し養育
よ う い く

里親
さとおや

の養子
よ う し

となった拓
た く

真
ま

、大人の期待に応えたい過食気味
か し ょ く ぎ み

の

小晴
こ は る

、特定の臭
にお

いに過剰
か じ ょ う

反応
はんのう

する留
る

美名
み な

・・・この本には見た目で

はわからない困難を抱えている子たちが出てきます。見た目でわ

からないので周りに理解されず怠
なま

けているとかわがままとか問題

児とか思われてしまいます。見えにくい困難を抱
かか

えて悩
なや

み、 

ときに学校や担任と対峙
た い じ

し、葛藤
か っ と う

する子たちの物語 

です。 

★「利己的
り こ て き

」を「利他的
り た て き

」へチェンジ！ 

『相手
あ い て

の身になる練 習
れんしゅう

』 鎌田實/著 

小学館(YouthBooks) 〔159 ｶ〕 

「多様性
た よ う せ い

を大事にする」「生きづらさを解消
かいしょう

する」よく聞くフレーズ

だよね？そんな社会では、「相手の身になる力」が必要
ひつよう

なのだ。

この本はコロナ禍
か

に書かれ、誹謗
ひ ぼ う

中傷
ちゅうしょう

や自粛
じ し ゅ く

警察
けいさつ

といった嫌
いや

な面だけでなく、助け合いや優しさ、気遣
き づ か

いに感謝
かんしゃ

することもあ

ったとも書かれているよ。作者は医師の鎌田實先生。人間が相

手の身になるようになったのは、猿人
えんじん

時代みたい。ケニアで

発掘
は っ くつ

された、ある遺骨
い こ つ

は、足に生まれつきの奇形
き け い

がありながら、

骨
ほね

成分
せいぶん

は栄養たっぷり。それって誰
だれ

かが支えていた証拠
し ょ う こ

らし

い。助け合いの心がそんな大昔から！？相手の身になるレッス

ンを積
つ

んで、一緒
い っ し ょ

に暮らしやすい世界を実現
じつげん

していこうよ！ 

 

学校生活にスグ役立つ本～夏休み宿題応援回～ 

今回のテーマは｢実験｣と｢標本｣だ！ 

○実 『親子で作れる！摩訶不思議
ま か ふ し ぎ

なサイエンススイーツ』 

 太田さちか/著 宝島社 〔407〕 

スイーツ作りの工程
こ う て い

に働いている科学の力。オシャレなお菓子
か し

を作りながら実験
じ っ け ん

し

てみませんか？「表面
ひょうめん

張力
ちょうりょく

を利用したマーブルゼリー」や「比重
ひ じ ゅ う

のミルキーウェイゼ

リー」は、今の季節に、とても涼
すず

やか。材料、時間、難易度
な ん い ど

が出ているし、科学の

疑問
ぎ も ん

ポイントも解説
かいせつ

しています。レポートのまとめ方、写真記録
き ろ く

のコツもわかります。 

○標 『作ろう！フライドチキンの骨格
こ っ か く

標本
ひょうほん

』 

       志賀健司/著 緑書房 〔488〕  

恐竜
きょうりゅう

と鳥の骨格は似
に

ているところが多いとわかっています。 

そこで、この発想
は っ そ う

！フライドチキンの骨で骨格標本を作って 

みよう、と。なんと博物館
はくぶつかん

レベルに近い仕上がりになるそうです。まずは「解説編」

で、骨の歴史を学びましょう。そして「工作編」。まずあの有名
ゆ う め い

フライドチキンを準備
じ ゅ ん び

します。もともと一つの生命ですから、おいしく頂
いただ

きましょうとのこと！間違
ま ち が

えて、香
こ う

ばしく揚
あ

がったカリカリの小骨を食べないように、骨は全て残しましょう。揚げ物の油

を完全に除
のぞ

くのは、根気
こ ん き

がいるよ。組み立て方がまた難しい。さて展示物
て ん じ ぶ つ

みたいに

カッコいい標本ができるかな！ 

 

★ポジティブパワーがまぶしい 

『弟は僕のヒーロー』 ｼﾞｬｺﾓ･ﾏｯﾂｧﾘｵｰﾙ/著 関口英子/訳 小学館〔976 ﾏ〕 

２０１５年３月、高校生だった著者
ち ょ し ゃ

は、「ザ・シンプル・インタビュー」というショートムービーを公開
こうかい

しました。 

ダウン症候群
しょうこうぐん

の弟ジョヴァンニとの共同作品で、今も視聴
し ち ょ う

することができます。それがきっかけで本書はできました。 

誕生
たんじょう

を楽しみに待っていた弟は特別で、独自
ど く じ

のテンポがあると言われ、 幼
おさな

い頃
こ ろ

の著者は、どこかの惑星
わくせい

からやって来たスーパーヒ

ーローをイメージして迎
むか

えます。そんな楽しい想像
そ う ぞ う

も、自分が思春期
し し ゅ ん き

になって現実にぶつかると、つい友達には弟の存在を隠
か く

してしま

います。そんなことなど無関係
む か ん け い

に、自由で満足
まんぞく

げに生きている弟のエネルギーに触
ふ

れるうち…。ショートムービーのおしまいでは、 

「一人ひとりの内側
うちがわ

にかけがえのない世界がある。自分の視点
し て ん

だけで他人を判断
はんだん

しないで。ありのままに、素直
す な お

に。シンプルな目で真

実を見極
み き わ

めよう。」というメッセージが流れます。今をときめくヨシタケシンスケさんの装画
そ う が

も、思わず笑顔
え が お

になっちゃうかわいさ！ 

                  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 高等学校 

      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

『スクラッチ』 

 歌代 朔／作 

あかね書房[913.6 ｳﾀ]  

『ラブカは静かに弓を持つ』 

安壇 美緒／著 

集英社 [913.6 ｱﾀﾞ] 

『タガヤセ!日本』 

 白石 優生／著 

河出書房新社 [612] 

『人がつくった川・荒川』 

長谷川 敦／著 

旬報社 [517] 

『昆虫の惑星』 

アンヌ・スヴェルトルップ

=ティーゲソン／著 

辰巳出版 [486] 

『アップステージ』  

ダイアナ・ハーモン・

アシャー／作 

評論社 [933 ｱｼ]  

図書館本館２階に、だれでも楽しめる本を集
あつ

めた『りんごの棚
たな

』

を作りました。バリアフリーに配慮
はいりょ

した LL ブック、オーディ

オブック、障 害
しょうがい

を理解
り か い

するための本、点字
てんじ

の本・さわるえほん、

マルチメディアデイジーなどが利用
り よ う

できます。読書が苦手
に が て

な人

も、ぜひ見に来てくださいね。 

図書
と し ょ

館員
かんいん

が調べ物の相談
そうだん

にのります。読書
どくしょ

感想
かんそう

文
ぶん

、自由
じ ゆ う

研 究
けんきゅう

や工作
こうさく

など何でも聞い

てください！涼
すず

しい図書館
と し ょ か ん

で図書館員と一緒
いっしょ

に調べてみませんか？ 

・日時：令和５年 7 月 2５日（火）・8 月８日（火）・2２日（火） 

14 時から 16 時 30 分 

・場所：図書館
と し ょ か ん

本館
ほんかん

 1
１

階
かい

児童室
じ ど う し つ

 

 

児童
じ ど う

・青少年
せ い し ょ う ね ん

レファレンスタイム 

図書館で皆さんのこころを満たしてくれる一冊を、じっくりさがしてみてね♪ 

★表紙『社会の時間』のクイズの答え Q1→② Q２→③ Q３→① 

中学校 
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