
 

 

 

 



 

 

15:00～ 
七夕製作 
織姫と彦星に願いを込めて…七夕の日に向け可愛い

作品を製作してみよう！（５日と同じ内容となって

おります） 

 15:00～ 
水遊びをしよう！ 
お外で思いっきり水遊びをしましょう！水遊びのご用

意をお願いいたします。 

※雨天時は室内遊びになります 

 10:30～ 
七夕の飾り作り 
みんなで七夕の飾りを作りましょう♪笹の葉に吊る

す飾りや短冊をみんなで書きましょう！ 

 15:00～  
親子で遊ぼう！～室内遊び～ 
支援センター室にて、おままごとやお絵かき、絵本など

をお楽しみくだい♪お子様には保護者様の付き添いを

お願いいたします。 

 15:00～ 
水遊びをしよう！ 
お外で思いっきり水遊びをしましょう！水遊びのご

用意をお願いいたします。 

※雨天時は室内遊びになります 

 15:00～ 
粘土で遊ぼう！ 
粘土を使って好きな物を作ってみよう！ 

粘土遊びが楽しくなる道具をご用意しています♪ 

 

15:00～  
しゃぼん玉で遊ぼう！ 
こども園の広い園庭で、大きなしゃぼん玉・小さな

シャボン玉を作ってみよう！ 

※雨天時は室内遊びになります。  

11:30～     時間が異なります！お気をつけください。 
給食試食会🍴 
子どもたちが食べている給食を食べてみませんか？ 

※お電話で食数をお伝えください。アレルギー対応はで

きません。金額は 1食 500 円です。 

当日お釣りが出ないようにお願いいたします。 
 

10:30～ 
七夕製作 
織姫と彦星に願いを込めて…七夕の日に向け可愛い

作品を製作してみよう！（１日と同じ内容となって

おります）  

10:30～ 
ハイハイレース🍼 
こども園のホールで、よーいドン！ 

参加してくれたお子様には賞状をプレゼント     

 

15:00～ 
風船遊び🎈 
風船を使って遊んでみよう！ 

上手にキャッチ、できるかな～？ 
 

10:30～ 
おとなのためのストレッチ！ 
ストレッチ専門店のインストラクターによる、ストレッ

チを体験してみませんか？心も体もリフレッシュ！！ 

プレママさんのご参加、大歓迎です♪ 

※動きやすい服装でお越しください 

 

10:30～ 
聞いてください！いわお先生～！ 
子育てのこと、ご家族のこと、お自身のお悩みなど、
いわお先生と楽しくおしゃべりしませんか？ 
とっても簡単なエクササイズも教えてくれますよ♪ 

プレママさんのご参加、大歓迎です♪  

 
10:30～  
音楽遊び♪ 
こども園の音楽の先生と一緒に、いろいろな楽器を 

演奏してみよう♪どんな音が、鳴るのかな？ 

 

10:30～ 
英語遊び 
こども園の広い園庭で、シャボン玉を作ってみよ

う！※雨天時は室内遊びになります。 

  10:30～ 
プレママさん、あつまれ～ 
妊婦さん同士で、いろいろなお話を楽しみませんか？ 

記念にお写真もお撮りします♪ 

 
15:00～ 
ハーフバースデイ🍰 
生後６ヶ月、おめでとう！ 

かわいい衣装を着て記念のお写真を撮りましょう♪ 
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11:00～ 
こんなに大きくなったよ！ 
身体測定器を使って身長・体重を測ろう！どのくらい大

きくなったかな？0歳のお子さま用の測定器も準備して

おります♪ 

 15:00~ 
ネット遊具で遊ぼう 
こども園の中にあるネット遊具に、登ったり滑った

りして遊んでみよう！※靴下をお持ちください。服

装は遊びやすいものでお願いします。  

10:30～ 
夏休みの習字の宿題をしよう！🖌 
小学生のお子様限定で、夏休みの宿題(半紙)を、書道の

先生としませんか？ 

※習字セットをお持ちください。 

 10:30～ 
大人向けのペン字講座🖊 
書道教室の先生が大人向けの講座を行います。 

※書きなれたボールペンをお持ちください。 

室内開放もしています。 

 

 
10:30～ 
7月生まれのお誕生会🍰 
生まれてきてくれて、ありがとう♡ 

７月生まれのお友だちをみんなでお祝いしよう♪ 
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