
 
６年生の家庭科の学習で、「できることを増やして

クッキング」という単元があります。調理実習第 2 弾

は、野菜炒めにチャレンジしました。野菜によって切
り方を変えたり、火の通りにくいものから炒めたりし
て工夫して調理していました。 
    

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★家庭科 調理実習 （R６.５.３１） 
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