
 

 

 

 

 

ご入学おめでとうございます 

平方東小学校に入学した５４名の１年生と保護者の皆様に心か

らお祝いを申し上げます。暖かな日差しの中で、希望に胸をふく

らませた 1 年生。いよいよ今日から小学校生活の始まりです。  

 今日、出会った子供たちが、心身ともに健やかに成長し、明る

く元気に学校生活が送れるよう、担任はもとより職員一同、力を

尽くしてまいります。 

 お子さんの健やかな成長を支えるためには、学校と家庭が力を合わせ、手を取り合っ

ていくことが大切です。疑問に思ったこと、気になることなどがありましたら遠慮なく

担任までお話しください。  

 また、活動によっては、お手伝いをお願いすることも出てくるかと思います。  

  子供たちが楽しい学校生活を送れるよう、保護者のみなさまのご理解ご協力をどうぞ

よろしくお願いします。 

 

       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 【登校】 

朝は通学班で登校します。 

集合時刻に遅れないように、お子さんを送り出してください。  

【欠席届・遅刻・体育見学】                                  

 欠席、遅刻する場合は７：４５までに「さくら連絡網」に入力してください。

電話連絡は極力ご遠慮ください。また、通学班班長さんに欠席、遅刻することを

必ず伝えてください。 

 体育の授業を見学する場合は、連絡帳に理由を書き、保護者印を押して担任に

提出してください。連絡なしで見学した場合には、担任から連絡帳にてお知らせ

します。 

【健康診断関係】 

身体測定  

 １１日（木）に身体測定を行います。体育着を着て行いますの

で、忘れずに持たせてください。また、脱いだり着たりしやすい服

装で登校させてください。下着にも記名をお願いします。  

 髪を結ぶ場合には、身長を測定する妨げにならないよう、下の方

で結ぶようにしてください。 

心臓検診  

 １７日（水）に心臓検診を行います。心臓検診調査票を漏れがないように記入

していただき、１０日（水）に必ず提出をお願いします。 

 

【１年生の４月分の給食費について】 

 4 月分の給食費は練習給食代と合わせて、５月の給食費と一緒に引き落としと

なります。詳細については、後日お知らせします。 

【持ち物について】 

○予定表をよく読んで、忘れ物がないようにご協力をお願いします。 

○子供たちが連絡帳に連絡事項を書くようになったら、毎日ご覧いただき、必ず

押印かサインをお願いします。ご家庭からの連絡には担任が返事を書きますの

で、朝のうちに担任に見せるようお子さんにお話しください。 

○年度当初や早帰りの時は、連絡帳にお返事を書く時間がなかなか取れません。

押印のみや放課後の電話連絡になる場合もありますのでご承知おきください。 

○連絡袋に、学年だよりや学校からの手紙、プリント類を入れて持ち帰らせます

ので、連絡帳と共に連絡袋も毎日ご確認ください。 

○ハンカチ・ティッシュは、すぐ使えるようにして身に付けさせてください。  

 すべての持ち物にひらがなで名前を書いてください。 

上尾市立平方東小学校 

第１学年だより 

№１ 

令和６年４月 8 日(月) 

  

 
 

＜提出書類について＞ 

 本日、学校に提出していただく書類をたくさん配布しました。「学校

へ提出していただく書類等について（お願い）」の手紙をよくお読みい

ただき、「ご入学おめでとうございます」の封筒に入れて４月１０日

（水）にご提出ください。ご協力よろしくお願いいたします。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆下校グループで帰ります◆  

 ・１７日（水）から、近くの友だちとグループを作り下校します。 

１０日（水）～１６日（火）の５日間は、「日替わりお迎え当番」の方に下

校の引率をしていただきます。大変お世話になります。 

・お迎え当番ではない日も下校時刻の頃にお迎えができる方は、児童の安全確

保のため、しばらくの間、通学路の途中まで来ていただけると助かります。

よろしくお願いいたします。（下校グループは別紙参照）  

 ◆学童を欠席する場合、下校が変更になる場合について◆  

  学童を欠席する場合には、学童と学校の両方に必ず連絡してください。児童

の安全確保のため、連絡帳に記載がない時には、学童に下校するように指導す

ることになります。また、他の方面に下校させるときも同じように連絡帳にて

必ず連絡をお願いします。連絡がないときには、下校グループでの下校となり

ます。ご承知おきください。  

 児童の安全確保のため、ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。  

学習予定（変わる場合があります）  ☆印は学校に置いておきます。  

 日   ・学習  ◎行事 持ち物（まいにちセットは毎日持ってきます。）  下校時刻 

4/９ 

（火） 

・あいさつと返事 

・ランドセルの置き方 

・家からの手紙・連絡帳の出し方 

・水道、トイレの使い方 

・靴箱の使い方 

◎通学班指導 

◎一斉下校（通学班で下校）  

☆道具箱       ☆クレヨン 

☆クーピー   ☆カラーペン 

☆のり     ☆はさみ 

☆カスタネット ☆折り紙 

☆算数ブロック ☆防災頭巾 

午前 

11:30 

一斉下校  

(通学班で

下校) 

4/10 

（水）  

・道具の出し入れ 

・自己紹介 

・下校班編制 

・並び方・整列の仕方 

・書類〆切 

「ご入学おめでとうございます」

の封筒に入れて持たせてください 

 

☆げつようセット 

（体育着・給食着、手提げ） 

 

午前 

11:４0 
（教室を出

る時刻）  

＊お迎え

当番あり  

４/11 

（木） 

・鉛筆の持ち方・鉛筆の練習  

・学校生活について 

・着替え方 

◎身体測定 

※身長を測るため、髪が長いお

子さんは頭の上で髪を結ばな

いようお願いします。 

・国語教科書 

・生活科教科書 

☆ねんど     

☆ねんど板    

午前 

11:40 
＊お迎え

当番あり 

４/12 

（金） 

・初めての名前 

・国語 

・算数 

 

・国語教科書 

・算数教科書（A4 判のもの） 

☆置き傘 

 

 

＊げつようセットを持ち帰ります。

（給食着は未使用のため、学校へ置

いておきます。） 

午前 

11:40 
＊お迎え

当番あり 

４/15 

（月） 

・国語 

・算数 

・練習給食（牛乳） 

 

 

・国語教科書 

・算数教科書 

☆ぞうきん ２枚（１枚は大きく記名）  

☆洗濯ばさみ １つ 

（記名） 

 

 

 

☆げつようセット 

午前 

11:40 
お迎え当

番あり 

げつようセット  

 ①たいいくぎ    ②きゅうしょくぎ（ナプキン） 

 ③うわばき（うわばきぶくろ） ④てさげ  ※⑤コップ袋（コップ） 

＊すべて手さげに入れて月曜日に持ってきます。  

   ＊１週間、学校においておき、金曜日に持ち帰ります。  

  ＊よごれたら、週の途中でも持ち帰ることがあります。  

※コップ袋は、歯みがきが始まりましたら給食がある週は持ってきます。 

 

まいにちセット ＊毎日持ってくる物です。すべて記名してください。 

①れんらくちょう ②れんらくぶくろ ③じゆうちょう ④したじき 

⑤なふだ（１学期は家から付けてきます。２学期からは学校で付けます。） 

     ※自分で名札を付けられるように練習をしておいてください。 

  ⑥ふでばこ ４Ｂえんぴつ４ほん、あかあおえんぴつ１ぽん、しろいけしゴム、 

ネームペン（油性） 

⑦ハンカチ・ティッシュ 

 ⑧感染予防対策の持ち物 

（予備のハンカチ・ティッシュ・マスクを 

ジッパー付きの袋に入れて持たせてください。）   

カパッと 
はめるタイプ 



 


